
 

  POOTPLAATSING (POOTJES OP/LAAG)  

 

 

Pak een verhoging waar je hond zijn poten op kan (mag) zetten. Zorg dat deze verhoging 
lager is dan de helft van de voorpoten van je hond. Zet dit op de grond en kijk wat je hond er 
mee doet. Alles richting de verhoging beloon je met je succeswoord en een voertje. Beloon 

niet als je hond naar de verhoging gaat blaffen, maar maak dan de afstand groter zodat hij er 
eerst rustig naar kan kijken en aan kan wennen.            

 

Leg nu een voertje op de verhoging en kijk wat de hond er mee doet. Pakt hij het voertje 
gemakkelijk of vindt hij het toch een beetje spannend. Zet hij zijn poten erop om erbij te 

kunnen of loopt hij om de verhoging heen? Beide zijn goed.         

 

Pakt hij het voertje van de verhoging af dan ga je nu lokken met het voertje om de 
voorpoten op de verhoging te zetten. Beloon met je succeswoord en een voertje terwijl 
de hond met de voorpoten op de verhoging staat. Gaat hij zelf met zijn voorpoten op de 
verhoging staan dan lok je niet met een voertje, maar beloon je wel voor het feit dat hij 

met zijn voorpoten erop staat.   

Nu hij de voorpoten op de verhoging zet kun je hem ook leren met 4 pootjes op de grond te 
blijven staan (niet opspringen). Vraag weer aan je hond of hij met zijn voorpoten op de 
verhoging wil gaan staan. Dit kan door bv. de cue “pootjes op”. Lok nu de hond met een 

voertje naar de grond. Staat hij met 4 poten weer op de grond dan noem je je succeswoord 
en strooi je wat voertjes op de grond. Het is belangrijk dat 4 poten op de grond hem meer 

oplevert dan 2 poten op de verhoging. Gaat ook dit super dan kun je er de cue “pootjes laag” 
aan gaan koppelen. Let op dat je dit doet als de poten op de grond zijn.               

 

• Pootplaatsing 

• Lichaamsbesef 

• Vertrouwen 

• Springen  


