
 

 PLAATS HOPPEN (VERVOLG OP EN AF) 

 

 

 

Zet of leg 2 plaatsen klaar en op het moment dat je de aandacht van je hond hebt leg je 5 
voertjes op een van de twee plaatsen. De hond mag deze opeten.  

 

Wacht totdat de hond de voertjes op heeft en geef een “vrij”. Daarna loop je naar de andere 
plaats. Komt de hond met je mee of blijft hij op zijn eerste plaats? Komt hij met je mee dan 

leg je 5 voertjes op deze plaats en de hond mag ze opeten. Komt de hond niet mee dan zul je 
hem moeten meelokken en snapt hij de cue “vrij” waarschijnlijk nog niet helemaal. Het is dan 

verstandig om terug te gaan naar de oefening PLAATS OP EN AF.         

 

Herhaal bovenstaande stappen totdat de hond vanzelf op de plaats terug springt nog voordat 
jij er de voertjes op hebt gelegd. Probeer dan nu voordat de hond op de plaats springt de 

“plaats” cue te geven.  

 

Herhaal de oefening van plaats naar plaats. Gaat de oefening goed dan ga je de twee plaatsen 
steeds een klein stukje verder uit elkaar zetten. Let op dat het geen lokken wordt, maar dat 

de hond het echt uit zichzelf beslist.   

 

 

 

 

• Rust 

• Zelfbeheersing  

• Focus 


