
 

                     LOL (STAP 1)  

 

 

Bij deze oefening leert de hond om de juiste keuzes te maken en om uiteindelijk tijdens 
de wandeling contact met je te maken. Je start de oefening met een voertje vóór de hond 
op de grond te leggen. Zodra de hond dit voertje opeet, stap jij achter de hond (richting 
staart) Je wacht totdat de hond zijn voertje op heeft en zich naar je omdraait. Je geeft je 
“succeswoord” en legt weer een voertje vóór de hond op de grond en stapt weer achter 

de hond.       

 

Deze stap blijf je herhalen totdat de hond steeds sneller naar je toe draait. Sommige zijn zelfs 

zo snel dat je ze niet meer bij kunt houden 😊 Kiest de hond er echt zelfstandig voor om jouw 
kant op te draaien dan ga je een stapje verder.  

 

Je wacht nu met een voertje op de grond te leggen totdat hij er zelf voor kiest om contact 
met je te maken. Dus draait de hond zich vanzelf om en kijkt dan naar je dan volgt het 

“succeswoord” en een voertje.      

 

Net als alle andere oefeningen start je ook deze oefening in een omgeving met weinig 
afleiding. Gaat de oefening goed dan ga je oefenen op een plek met meer afleiding.     

Zorg er steeds voor dat de hond voor jou kiest en niet kiest voor zijn omgeving. Kiest hij niet 
voor jou dan zijn er te veel prikkels of is de beloning niet hoog genoeg.  

 

• Nabijheid 

• Ontspannen wandelen 

• Relatie opbouwen 

• Contact/ inchecken 


